EPHEDRA

FORMACION

RAFICO
CIAL

ema digestivo

Curso de formacion en terapéutica de mostrador para farmacéuticos,
terapeutas o técnicos en farmacia.

Durante el curso entraremos el mundo del sistema digestivo desde
una perspectiva integrativa, y aprenderemos a trabajar desde la
farmacia las disfunciones relacionadas con el gje intestino - cerebro.

Estudiaremos los conceptos basicos relacionados con el estdmago,
el intestino y la microbiota, y su relacion con el sistema nervioso,
endocrino y la piel. Ademas, aprenderemos a usar tests funcionales
y protocolos en el mostrador, y a interpretar parametros clinicos
relacionados con el sistema digestivo.

DATOS BASICOS

Titulo Sistema digestivo 3602
Coordinacién Margarita Rodriguez Espejo Contacto info@ephedraformacion.com
Horas formativas  14h aprox. Idioma Castellano
Modalidad Presencial Fechas 1y 2 de diciembre 2023
Horario Viernes de 16:00 - 20:30h y sabado de 9:00 - 14:00 y de 15:30 - 19:00h.
Lugar Berga (Barcelona)
Precio 595 €.
El precio incluye el curso y los materiales, la cena del viernes y almuerzo del sabado.
Cafés y aperitivos. El precio NO incluye hotel.
Descuentos 40% dto. Para farmacias ORO Algémica
75% dto. Para estudiantes de cursos de especializacion Ephedra Formacién
Plazas Limitadas a 25 personas
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»  Conceptos y disfunciones de la digestion estomacal.

+ Conceptos y disfunciones de la unidad funcional duodenal.

»  Conceptos y disfunciones del intestino y microbiota.

» Revision de las disfunciones digestivas mas frecuentes.

»  CMISy alteraciones inmunitarias, articulares y dérmicas.

» Ejeintestino cerebro y disfunciones neuro-emocionales.

» Aprendiendo a usar tests funcionales: microbiota, genéticos, alimen arios, omega.
» Lectura de analisis clinicos vinculados al sistema gastrointestinal.

» Abordaje de casos clinicos reales.

» Creacidn de protocolos de trabajo.

Sede Algémica Barcelona (Berga - Barcelona).

+ Trabajadores de oficina de farmacia.
»  Alumnosy exalumnos de los cursos de especializacion.
= Terapeutas.

Margarita Rodriguez Espejo.

Colaboran profesionales del dmbito de la salud que aportan,
desde sus distintos prismas académicos, un modelo de ensefianza practica y de calidad.

MARIA COSP BOIXADER

Licenciada en Farmacia por la Universitat de Barcelona (UB) y especializada en Botanica. Es Técnico
en Ortopedia y PNIE. Tiene formacidon en aromaterapia, nutricion celular y salud funcional. Ademas,
es Titulada en Homeopatia por la escuela CEDH, en Terapia Quéntica y en Flores de Bach. Tiene
formacion creativa en la escuela Massana de Barcelona.

Experiencia de 25 afios al frente de oficina de farmacia, terapéutica de mostrador y como
formadora en distintos dmbitos entorno a la farmacia.

ESTHER CRISTIA CIVIT
Doctora en Farmacia por la Universitat de Barcelona (UB) y Master en PNIE. Titulo de Especialista
en Homeopatia por la Universidad de Zaragoza y Terapeuta Floral.

Actualmente es profesora colaboradora en la UOC en el Master de Salud y Nutricion, es formadora
de Algémica Barcelona SLy pasa consulta como PNIE en el Centro Intelment en el Vendrell.

Experiencia de 10 afios en oficina de farmacia y amplia experiencia en docencia como redactora de
cursos para farmacéuticos, y como profesora de secundaria y universidad.

MARGARITA RODRIGUEZ ESPEJO

Licenciada en Farmacia por la Universitat de Valéncia y especializada en dietética, fitoterapia
y aromaterapia. Master en Investigacién y Desarrollo de Medicamentos por la Universitat de
Barcelona y Graduado en Nutricion y Dietética y PNIE.

Ha trabajado en la industria farmacéutica como formadora para diferentes profesionales sanitarios
y, actualmente, trabaja en oficina de farmacia.
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GLORIA SANTAEULALIA ALTARRIBA
Graduada en Farmacia y en Nutricion Humana y Dietética en la Universidad de Barcelona (UB).
Formada en PNIE y medicina funcional e integrativa.

Ha estado trabajando desde los primeros afios de universidad en la Farmacia Maria Cosp de Berga
y, mas recientemente, ha entrado en el mundo de la formacidn. En los Gltimos afios del grado de
Nutricion Humana y Dietética, se especializd en nutricién deportiva.

Actualmente es formadora de Algémica Barcelona SLy pasa consulta como Nutricionista en Berga.

Este curso monografico presencial es un curso-taller de dos dias.

Para reservar la plaza, el alumno debe comprar el curso “Sistema digestivo 3602” desde la
plataforma de Ephedra Formacién (www.ephedraformacion.com). En el caso de tener un cupén
descuento, se debe introducir antes de realizar el pago.

En dicho curso online, se colgardn los materiales didacticos necesarios.
No habra grabaciones del taller.

El precio del curso incluye:

+ Laformacién y materiales.
» Cenadel viernes.

= Almuerzo sébado.

»  Cafésy aperitivos.
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